WA

P
Ol

N

Nautilla

ILLERTISSEN
FREIZEITBAD

Uhrzeit Thema Duft, Besonderheit Intensitat
10.00 - Almsauna Guten Morgen Erfrischende Diifte ++
Aufgul
11.00 - Kotasauna Friichte AufguB Fruchtige Diifte & Friichte Snack fiir | ++
lhre Gesundheit!
12.00 - Aimsauna Power Aufgul Minzige Diifte mit Eis +++
13.00 - Kotasauna Klangschalen - Krauterdiifte mit Klangschalen ++
Entspannungs- Zeremonie
Aufgul
14.00 - Almsauna Aufgul Walddiifte ++
Waldspaziergang
15.00 - Dampfbad Salz Ritual Aroma Salz fiir Wohlbefinden und ++
Korpferpeeling
16.00 - Almsauna Aroma Aufgul Intensives Dufterlebnis ++
17.00 - Kotasauna Friichte Aufgu Fruchtige Diifte & Kleiner Friichte ++
Snack fiir lhre Gesundheit!
18.00 - Kotasauna Krauteraufgul Bunter Krauterstrau ++
19.00 - Almsauna Power AufguBB Minzige Diifte mit Eis +++
20.00 — Almsauna Finnischer AufguBl Skandinavische Wilder und Krauter | ++
21.00 - Kotasauna Klangschalen - Krauterdiifte mit Klangschalen ++
Nur Do, Fr, Sa Entspannungs- Zeremonie
AufguBB
22.00 — Kotasauna Gute Nacht AufguBB | Entspannungsdiifte mit Musik ++
Nur Do, Fr
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